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Utlandsfodd dement far mindre stod an

svenskfodd

Anhoriga till utlandsfédda dementa tar inte del av samhallets stéd i samma utstrackning som
anhoriga till inrikesfédda. Det blir mindre av allt — dagverksamhet, korttidsboende och
anhorigutbildning — enligt en ny studie.

— Vi kan se att spraket ar en viktig del, sdger Josephine Sérenson, projektledare pa Migrationsskolan
inom Region Skane.

—Om du inte férstar vad anhorigstod ar sa ar det valdigt svart att tacka ja.

Migrationsskolan har gjort en enkdtundersokning bland 322 anhoriga till dementa i Skane,
rapporterar P4 Malmohus.

Ungefar en femtedel av dem ar anhoriga till en person som ar fédd utanfor Sverige.

Medan 38 procent av dem som ar anhdriga till en svenskfédd person med demens hade deltagit i
gruppsamtal, var det bara 22 procent av anhoériga till utrikesfédda dementa som gjort detta.

Samma skillnader finns nar det galler utbildning, avlastning i hemmet, hemtjanst, dagverksamhet och
korttidsboende.

Att situationen ar likartad i hela Sverige visade den nationella kartlaggning som Migrationsskolan
genomfdérde for drygt tre ar sedan utifran data om 58 000 personer med kognitiv sjukdom.

Skillnader mellan in- och utrikesfédda finns inte bara nar det galler stod till anhoériga, utan dven
vilken vard dementa personer far.

— Vi kunde se att utrikesfodda far antipsykoslakemedel i hogre utstrackning, vilket ar
anmarkningsvart. Socialstyrelsen sadger i sina nationella riktlinjer att man ska minska den
forskrivningen. Samtidigt far en mindre andel av de utrikesfodda demensspecifika lakemedel &n
inrikesfodda, sager Josephine Sérenson.

| ett annat projekt har kognitiva utredningar filmats under tva ars tid. Resultatet kommer att
presenteras under hosten.

— Dar kan vi se hur de kognitiva utredningarna paverkas av att det &r en tolk med i rummet, det kan
paverka vilken diagnos du far, den efterféljande varden och stodet. Sa sprak ar en jatteviktig del.

Nu ska Migrationsskolan i samarbete med tio skanska kommuner utarbeta metoder for att gora
anhorigstodet mer tillgangligt.

Det ar halso- och sjukvardens ansvar att se till att patienter och anhoriga verkligen forstar den
information som ges, papekar Josephine Sérenson.

— Vi behover forhalla oss till att en stor del av befolkningen har utlandsk bakgrund. =



Cecilia Klinto TT
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Fran Claes | Helgesson "pa sprang", darfor det korta meddelandet. Mobiltelefon 0706958635.
From Claes | Helgesson "on the run", thus the brevity. My cell phone +46706958635.
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